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LEHRGANG ZUM:
Seien Sie dabei -

Wir freuen uns auf Sie!

ALLTAGSBEGLEITER

zertifiziert nach AZWV

IN DER ALTENHILFE
Nahere Information/
Anmeldung unter:

Zertifiziert durch die
IHK Rheinhessen
IHK Wiesbaden

A. Bender-Nickel
Brunnenstr. 12d
65232 Taunusstein
Zertifiziert nach AZWV
fon: 06128 - 944329
fax: 06128 - 944330

bender-nickel@t-online.de

www.inversa-altenhilfe.de



Alltagsbegleitung...
gewinnt zunehmend an Bedeutung sowohl in

der stationdren als auch in der ambulanten
Versorgung alterer Menschen.

Der aktive Einbezug der zu betreuenden
Personen in die Lebens-, Freizeit- und
Alltagsgestaltung steht immer mehr im
Mittelpunkt der Betreuung - besonders bei
Menschen mit Demenz.

Das friiher gelebte Leben soll dabei so lange
wie mdoglich erhalten bleiben - sowohl
Zuhause als auch nach dem Umzug in ein
Pflegeheim!

Hierbei ist ein biografieorientiertes
Arbeiten zur Férderung noch vorhandener
Fahigkeiten sowie zur Steigerung der
Lebenszufriedenheit unbedingt erforderlich.
Neben der medizinisch-pflegerischen
Versorgung wird der psycho-sozialen
Betreuung sowie der Alltagsgestaltung

immer mehr Bedeutung beigemessen!

Diese Veranderungen erfordern
spezielle Qualifikationen und
| schaffen neue berufliche Chancen.
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- hat entsprechend

dieser positiven Entwicklungen einen
Lehrgang zum ,Alltagsbegleiter in der
Altenhilfe™ konzipiert.

Dieser Lehrgang findet derzeit an
mehreren Standorten in der Rhein-Main-

Region statt.

Lehrgangsinhalte
* Haufige Erkrankungen im Alter
* Alltagsgestaltung/Beschaftigung
¢ Kommunikation/Gesprachsfiihrung
* Grundlegende Pflegekompetenzen
* Ernahrung/Hauswirtschaft

* Recht/Berufliche Perspektiven

Lehrgangsumfang
Theorie 160 UE
Hospitation 100 UE

Coaching 2 UE

Lehrgangsabschluss

Nach dem erfolgreichen Besuch der
Veranstaltungen sowie der Abschluss-
prifung erwerben die Teilnehmer ein
IHK-Zertifikat zum ,Alltagsbegleiter in
der Altenhilfe®.

Mégliche Tatigkeitsfelder
¢ Betreuung zu Hause
* Stationare Altenhilfe
* Tages-/Kurzzeitpflege

¢ Ambulante Wohngemeinschaften

Teilnehmerkreis
Engagierte Personen, die Interesse an
der Alltagsbegleitung von alteren, be-

treuungsbedirftigen Menschen haben.

Kosten
Kursgebihr 971,-- Euro

IHK-Zertifikat WI ~ 50,-- Euro
IHK-Zertifikat MZ 150,-- Euro



